
Tagestreff für Frauen 

So erreichen Sie uns: 
Mit den Stadtbahnen U1, U4 und U11 und den
Buslinien 43, 44 und 92 bis zur Haltestelle
„Rathaus“, Richtung Jakobstraße weitergehen.

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, 
Donnerstag, Freitag 11-18 Uhr
Mittwoch 10-17 Uhr

Mittagessen:
Montag, Dienstag,
Donnerstag, Freitag ab 13 Uhr

Brunch:
Mittwoch 10-13 Uhr

Jede Frau ist herzlich willkommen!

Tagestreff für Frauen 

Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Diözese Rottenburg-Stuttgart

Heusteigstraße 20
70182 Stuttgart

Telefon 0711-248923-10
Bankverbindung: LBBW Stuttgart 
BLZ 600 501 01 Konto 2 018 100
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...richtet sich an alle Frauen in
schwierigen Lebenssituationen.

Dazu zählen
ungesicherte wirtschaftliche Lebens-
grundlagen
fehlender oder nicht ausreichender 
Wohnraum
gewaltgeprägte Lebensumstände
Schwierigkeiten bei der Erlangung oder 
Sicherung eines Arbeitsplatzes

Femmetastisch bietet Frauen Räume, in
denen sie zu sich selbst und ihren Bedürf-
nissen finden können. Auf Wunsch suchen 
wir gemeinsam nach Wegen, die eine selbst-
bestimmte und selbstständige Lösung von
Problemen ermöglichen. Bei Bedarf wird an 
die jeweils zuständige Fachinstitution weiter-
vermittelt.

Femmetastisch ist ein Ort, an dem Frauen
sich ausruhen, andere Frauen treffen, sich 
austauschen, reden, feiern, spielen... und so 
zwischenmenschliche Beziehungen entstehen
und wachsen können.

Femmetastisch bietet Frauen die Möglichkeit,
die Dinge des täglichen Lebens zu erledigen
wie baden, duschen, Wäsche waschen, trock-
nen und ausbessern und Kleidung aus dem
Secondhandshop zu beziehen. Es werden
preiswerte Mahlzeiten und Getränke angeboten.

Für Anfängerinnen am Computer gibt es regel-
mäßige kostenlose Einführungen; daneben 
stehen die Computer den Besucherinnen zur
persönlichen Nutzung zur Verfügung.

Zum Thema berufliche Förderung bietet das
angegliederte LOS-Projekt Beratung, Kurs-
programm und einen offenen Bereich.

In der Kreativ-Werkstatt können Frauen unter
kunsttherapeutischer Begleitung ihr eigenes
kreatives Potential entdecken und werden 
dabei gefördert.

Des Weiteren kann ein Verwahrgeldkonto,
Schließfächer und Femmetastisch als Post-
adresse in Anspruch genommen werden.

Zusätzlich bietet Femmetastisch die Möglichkeit
des Betreuten Wohnens im Individualwohnraum.

Der Tagestreff wird überwiegend über öffent-
liche Mittel finanziert; ein Teil der laufenden
Kosten muss der Verein selbst tragen.

Um das Angebot aufrecht erhalten zu können,
sind wir auf Unterstützung angewiesen. Diese
kann über Spenden erfolgen oder über ehren-
amtliches Engagement durch aktive regelmäßige
Mitarbeit im Tagestreff und der Übernahme
bestimmter Aufgaben und Bereiche.

Wenn Sie weitere Informationen wünschen,
rufen Sie uns bitte an.
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