
Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) ist ein 
bundesweit tätiger Verband von engagierten und 
couragierten Frauen, der Unterstützung für Frau-
en, Kinder, Jugendliche und Familien in schwie-
rigen Lebenssituationen bietet. Der SkF setzt sich 
dabei besonders für eine Verbesserung der Le-
benssituation und die Chancengleichheit von be-
nachteiligten Frauen ein. Bundesweit bestehen 
150 rechtlich selbständige Ortsvereine. Der SkF 
ist Frauenfachverband im Caritasverband. In der 
Diözese Rottenburg-Stuttgart gründete 1903 
Mathilde von Dellingshausen den „Rettungsver-
ein vom guten Hirten“, der sich 1999 dem SkF 
anschloss.  

Wie wir helfen

l  kostenlos
l  vertraulich
l  unabhängig 
   von Nationalität und Konfession

Was wir machen
Ehrenamt tut gut!

Es gibt viele Möglichkeiten ehrenamtlich im SkF zu helfen:

l  im Tagestreff für Frauen
l  im Elterntreffpunkt
l  im Betreuungsverein
l  in der Kinder- und Jugendhilfe
l  durch Familienpatenschaften
l  in den Kleidermärkten
l  in der ehrenamtlichen Vereinsleitung

Wir informieren Sie gerne, sprechen Sie uns einfach an!

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Diözese Rottenburg-Stuttgart
Geschäftsführerin Angela Riße
Stöckachstraße 55
70190 Stuttgart
Telefon: 0711 92562-50
Telefax: 0711 92562-66
E-Mail:  info@skf-drs.de

www.skf-stuttgart.de
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Titel

Wer wir sind

Da sein – Leben helfen

Schwangerschaftsberatung
Beratung und Unterstützung von Frauen bzw. Paaren und 
Familien während der Schwangerschaft und nach der Geburt 
des Kindes. E-Mail-Beratung: www.skf-stuttgart.de

l  Stuttgart, 0711 92562-20
l  Esslingen/Nürtingen, 0711 35090-73/74
l  Ludwigsburg/Bietigheim, 07141 961860
l  Waiblingen, 07151 1724-21

Stöckachstr. 55 | 70190 Stuttgart | & 0711 92562-20

Wohnungsnotfallhilfe für Frauen 
Beratung und Unterstützung für Frauen in schwierigen 
Lebenssituationen.

Heusteigstr. 20 | 70182 Stuttgart | & 0711 248923-10

Betreuungsverein
Betreuung für Menschen, die aufgrund ihres Alters, einer 
Krankheit oder einer Behinderung ganz oder teilweise nicht 
in der Lage sind, ihre persönlichen Angelegenheiten selbst 
zu regeln (Gesetzliche Betreuung). Gewinnung und Beglei-
tung ehrenamtlicher Betreuer/innen. 

Stöckachstr. 55 | 70190 Stuttgart | & 0711 92562-20

FrauenBerufsZentrum 
in Kooperation mit dem Caritasverband für Stuttgart
Beratung und Hilfe bei der beruflichen Eingliederung. 

Heusteigstraße 18-20 | 70182 Stuttgart | & 0711 248923-30

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Diözese Rottenburg-Stuttgart
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Ich möchte die Arbeit des Sozialdienstes 
katholischer Frauen e. V. unterstützen.

n Ich möchte Mitglied werden.

n Ich möchte Fördermitglied werden.

Name.................................................................

Vorname............................................................

Straße................................................................

PLZ/Ort..............................................................

Telefon (freiwillige Angabe)..........................................

E-Mail (freiwillige Angabe)...........................................

Datum/Unterschrift............................................

Bitte buchen Sie meinen Mitgliedsbeitrag in 
Höhe von............Euro (mindestens 40 Euro jähr-
lich)

 monatlich	  halbjährlich	  jährlich
von meinem Konto wie folgt ab:

Kontonummer....................................................

Bank (BLZ).........................................................

Datum/Unterschrift............................................

(Diese Einzugsermächtigung kann jederzeit ohne Angabe von Gründen 
widerrufen werden. Der SkF ist als Träger der freien Wohlfahrtspflege 
als mildtätig und gemeinnützig vom Finanzamt anerkannt.)

Ihre Hilfe wird gebraucht: Wenn Sie sich sinnvoll für 
Menschen engagieren wollen, die unsere Unterstützung 
dringend brauchen, sind Sie beim SkF herzlich willkommen.

Sie können unsere Arbeit praktisch, ideell oder finanziell 
mittragen und fördern, indem Sie
- Mitglied werden (Jahresbeitrag: 40,- Euro)
- ein Ehrenamt übernehmen
- einen Geldbetrag spenden

Spendenkonto
Baden-Württembergische Bank
Konto-Nr. 2 018 100
BLZ: 600 501 01

Wollen Sie helfen?

Mutter-Kind-Einrichtung Paulusstift
Wohnhilfen mit Betreuung für Schwangere und allein erzie-
hende Frauen, die Unterstützung und Begleitung für sich und 
ihr Kind benötigen:
l	 in Wohngruppe für Mutter und Kind über Tag und Nacht
l	 im Einzelwohnraum (Trainingswohnen, betreutes 
	 Einzel-)Wohnen
l	 im Appartementhaus: Wohnung mit Beratungsangebot 
	 und auf Wunsch Ganztagesbetreuung für das Kind in der 
	 Kindertagesstätte
l	 Kindertagesstätte: Ganztagesbetreuung für Kinder 
	 im Alter von 0-6 Jahren. 
l	 Elterntreffpunkt Zack: Begegnung und Information 
	 für Eltern mit Kleinkindern aus Stuttgart-Ost und 
	 Umgebung.

Ottostraße 1 | 70190 Stuttgart | & 0711 26889-0

Kinder- und Jugendhilfe Neuhausen 
Wohn- und Betreuungshilfen für chancenbenachteiligte 
Kinder und Jugendliche 
l	 in Wohngruppen über Tag und Nacht sowie ganztags für 
	 Jungen und Mädchen im Schulalter
l	 in Wohngruppen über Tag und Nacht speziell für Mädchen 
	 sowie für essgestörte junge Frauen im Alter 
	 von 16 bis 25 Jahren
l	 in Einzelwohnraum für Jugendliche (Betreutes Wohnen, 
	 intensiv sozialpädagogische Einzelfallhilfe)

Ambulante Beratungs- und Betreuungshilfen für Kinder, 
Jugendliche sowie deren Familien
l	 in den Erziehungshilfestellen in Filderstadt, Neuhausen, 
	 Denkendorf, Ostfildern und Esslingen
l	 bei extremen Problemlagen durch intensiv sozialpädago-
	 gische Begleitung über die Gesellschaft für Erziehungshilfe 
	 (in Kooperation mit der Stiftung Jugendhilfe aktiv e.V.)

Kirchstr. 17-19 | 73761 Neuhausen a. d. F. | & 07158 1718-0


