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Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf!

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Familienpatenschaften
Diözese Rottenburg-Stuttgart
Stöckachstraße 55
70190 Stuttgart
Telefon: 	0711/92562-0
Telefax: 	0711/92562-99
E-Mail:	 familienpatenschaften@skf-drs.de 
www.skf-stuttgart.de

Bankverbindung
BW-Bank
IBAN: DE79 6005 0101 0002 6884 44
BIC: SOLADEST600

Das Projekt wird gefördert durch  
die Stadt Stuttgart. 

Sie suchen Unterstützung? 

Familienpatin 
Begleitung und Entlastung  
im Alltag mit Kind

SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN e.V.

DIÖZESE ROTTENBURG-STUTTGART

Für Ihre persönlichen Notizen…
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Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten finden Sie 
unter www.skf-stuttgart.de/datenschutz.php

Ich wünsche Informationen zur  
Unterstützung durch eine Familienpatin.

Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.

* Name, Vorname 

* Telefon 

* E-Mail

* Datum 

* Diese Daten werden für die Kontaktaufnahme benötigt.

Über uns

Der Sozialdienst katholischer Frauen  
unterstützt Frauen und Familien  
unabhängig von Religion, Herkunft  
oder Nationalität. Respektvolle  
Begegnung und Frauensolidarität  
sind unsere Stärken. Unsere Unter
stützung ist Hilfe zur Selbsthilfe. 

Das Angebot einer Familienpatenschaft 
richtet sich an Schwangere, Alleinerziehende 
und Familien mit Kindern von null bis drei 
Jahren, die sich Unterstützung wünschen.

Familienpatinnen ermutigen und entlasten 
durch regelmäßige Gespräche und bieten 
praktische Hilfe an, zum Beispiel durch

	● Beschäftigung mit den Kindern

	● Begleitung zu Arztbesuchen oder  
Behördengängen

	● Beteiligung an Alltagsaufgaben

	● gemeinsam Deutsch lernen und sprechen

	● Kontakte knüpfen

	● gemeinsame Unternehmungen

	● Begleitung zu Stadtteil- und Familienzentren

	● Information über weitere Hilfsangebote

	● Die ehrenamtlich tätige Familienpatin kommt  
in der Regel einmal wöchentlich für zwei bis 
drei Stunden zu Ihnen nach Hause.

	● Termine werden verbindlich gemeinsam 
vereinbart.

	● Die Zusammenarbeit zwischen Familie  
und Familienpatin ist zeitlich begrenzt, in der 
Regel auf ein Jahr.

	● Die Familienpatin ist in regelmäßigem  
Kontakt mit der Projektkoordinatorin und 
anderen Patinnen. Der Schutz Ihrer Daten  
ist gewährleistet.

Ablauf der Vermittlung einer  
Familienpatenschaft

1.	� Wir besuchen Sie zu Hause zu einem  
ersten Kennenlernen.

2.	� Bei einem zweiten Besuch lernen Sie  
Ihre Patin kennen.

3.	� Jede Beteiligte entscheidet für sich, ob  
eine Zusammenarbeit gewünscht ist.

4.	� Beginn der Unterstützung. Ziele werden 
gemeinsam vereinbart.

Die Familienpatenschaft Das sollten Sie zur  
Familienpatenschaft wissen


