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St i f tung

FrauenLEBEN



Unsere Wurzeln, unsere Vision

Im Jahr 1903 waren ledige Schwangere und alleinstehende Mütter als „unwürdige 
Arme“ von jeder Unterstützung ausgeschlossen. Mathilde von Dellingshausen 
gründete deshalb mit anderen mutigen Frauen einen Verein, der diesen Frauen und 
ihren Kindern Zuflucht, Schutz und Ausbildungsmöglichkeiten bot.  

Aus diesen Anfängen hat sich der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Diözese 
Rottenburg-Stuttgart (SkF) entwickelt. Frauen, Kinder, Jugendliche und Familien 
finden hier in schwierigen Lebenssituationen Unterstützung. 

Die Stiftung FrauenLEBEN ist 2012 ins Leben gerufen worden, um die vielfältige Arbeit 
des Sozialdienstes katholischer Frauen unbürokratisch und bei aktuellen Notlagen zu 
unterstützen. Unsere Vision ist eine Gesellschaft, in der alle die Möglichkeit haben zu 
lernen, ihre Begabungen zu entfalten und in schwierigen Lebenssituationen Solidarität 
zu erleben. Gemeinsam können wir diese Vision verwirklichen. 



Schwerpunkte unserer Förderung – 
Der SkF in der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

 Paulusstift
Mutter-Kind-Einrichtung und Kindertagesstätte mit 
Kinder- und Familienzentrum

Kinder- und Jugendhilfe Neuhausen
Wohngruppen und betreutes Wohnen für Kinder und 
Jugendliche – darunter minderjährige Flüchtlinge –  
sowie ambulante Beratungs- und Betreuungsangebote 
für Kinder und Familien

Offene Dienste
l	 Schwangerschaftsberatung

Beratung und Unterstützung von Schwangeren und 
jungen Paaren – auch nach der Geburt des Kindes – 
in der Region Stuttgart

„„”Durch meine Arb eit in der Diozese weiss ich, 
welche Prob leme manche Frauen b ewaltigen müssen, 
in welcher Not auch in unserer G esellschaft viele 

Kinder leb en. Mit meinem Engagement mochte
ich diesen Frauen und Kindern  eine P ersp ektive 

geb en und ihnen Kraft schenken.“

Therese Wieland
Vorsitzende des Stiftungsrates
Stiftung FrauenLEBEN



l	 Betreuungsverein
Für geschäftsunfähige Personen in schwierigen Lebens-
situationen werden nach den Vorgaben des Betreuungs-
gesetzes gesetzliche Betreuungen geführt sowie ehren-
amtliche Betreuer/innen gewonnen und begleitet.

l	 Frühe Hilfen
Zum Angebot gehören Beratung und Hilfe für junge 
Eltern, Mutter-Kind-Gruppen sowie Familienpatenschaften.

l	 Tagesstätte  und Wohnungsnotfallhilfe 
	 für Frauen in schwierigen Lebenssituationen

Einzige Tagesstätte im Stuttgarter Raum, die nur für 
Frauen offen ist. Angeboten werden warme Mahlzeiten, 
Ruheräume, Möglichkeiten zur Körper- und Wäsche-
pflege, eine Kleiderkammer und die Nutzung von PCs. 

Die Wohnungsnotfallhilfe bietet zusätzlich betreutes 
und begleitetes Wohnen. 



So können Sie helfen

Spenden – unterstützen einmalig. Sie fließen direkt in  
die Projektförderung. 

Zustiftungen – erhöhen das Stiftungskapital und damit 
die jährlich fließenden Erträge. Dadurch helfen Sie mit 
einer Zustiftung langfristig.

Stiftungskonto
Stiftung FrauenLEBEN · Pax-Bank eG
Konto-Nr.: 2006 487 028 · BLZ: 370 601 93
IBAN: DE43 3706 0193 2006 4870 28
BIC: GENODED1PAX

Zuwendungen sind steuerlich abzugsfähig. Die Stiftung 
FrauenLEBEN ist eine gemeinnützige Treuhandstiftung 
unter dem Dach der SkF-Stiftung Agnes Neuhaus.

Stiftungsrat
Therese Wieland, Ordinariatsrätin i.R.
Hilde Weber, Handelsschulrätin i.R.
Ilse Barwig, Bankkauffrau
Markus Heilig, Betriebswirt
Frfr. Huberta v. Boeselager, SkF-Stiftung Agnes Neuhaus 

Kontakt
Stiftung 
Stiftungsrat 
Stöckachstraße 55 · 70190 Stuttgart
stiftung@skf-drs.de



Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Diözese Rottenburg-Stuttgart
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„Nur mutig wollen, lieben und hoffen. 
Der menschliche Wille und die gottliche 
Gnade lassen sich nicht bemessen.“

Mathilde von Dellingshausen


