
Beratung und  
Unterstützung für  
Mütter mit Baby 

Mirjam – Guter Start ins Leben 



Wir begleiten Sie während der Schwangerschaft und 
bis Ihr Kind 2 Jahre alt ist. In kleinen Gruppen mit 
bis zu 10 Müttern und ihren Babys bekommen Sie:

• Tipps für die ersten Lebensjahre mit Ihrem Kind 
• Unterstützung bei Alltag und Herausforderungen 
• Begleitung in schwierigen Situationen 
• Monatliche Windelgutscheine inklusive 
• Einzelberatung

Für Schwangere oder Mütter mit Baby: 

• die Unterstützung und 
Austausch suchen

• in fi nanzieller Not sind
• die alleinerziehend sind
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Mirjam wird gefördert von der Stadt Stuttgart und dem Land Baden-Württemberg.

Unsere Angebote sind kostenlos, vertraulich und
für alle Frauen o� en, egal welche Herkunft.


